
Angebote aus Kirchgemeinden und kirchlichen Bezirken 

  

Der «Zapfe» ist eine begleitete Gruppe von geistig behinderten Menschen. Die 

Mitglieder dieser Gruppe treffen sich ca. acht Mal pro Jahr, um gemeinsam etwas zu 

unternehmen. Zum Programm gehören der Besuch von Gottesdiensten, ein 

alljährlicher Lottomatch, Ausflüge, das kantonale Wohngruppentreffen sowie die 

Weihnachtsfeier. 

Kontakt: Monika Gauchat / 079 413 54 62 / monika.gauchat@ref-bielbienne.ch 

 

Die «TRÄFF-PUNKT-CHIUCHE» (ehem. «Kirche im Domino») ist ein ökumenisches 

Angebot der reformierten und katholischen Kirchgemeinden Bern für Jugendliche 

und Erwachsene ab Konfirmation/Firmung/Schulaustritt. Jeweils im Frühling und 

Herbst verbringen die Teilnehmenden einen Tag mit einer biblischen Geschichte, 

singen, spielen, tanzen, basteln oder feiern. Das gemeinsame Mittagessen mit 

anschliessender Kaffeepause gibt die Gelegenheit zum gemütlichen Zusammensein. 

Kontakt: Jacqueline Forster / 077 412 87 68 / jforster@bluewin.ch 

 

«Kumbaya» ist ein weiterführendes Angebot für Jugendliche, die im Rahmen der 

heilpädagogischen kirchlichen Unterweisung (Hp KUW) konfirmiert worden sind. An 

vier Samstagen pro Jahr treffen sich die jungen Menschen aus dem kirchlichen 

Bezirk Unteres Emmental in Burgdorf. Die Treffen sind eine Plattform des 

gegenseitigen Austausches und der Anteilnahme. Jede Zusammenkunft steht unter 

einem Thema, das die jungen Menschen seelisch und geistig stärkt. Das 

gemeinsame Mittagessen verleiht dem jeweiligen Samstag seine Mitte. Einmal pro 

Jahr wird ein Ausflug unternommen. 

Kontakt: Barbara Moser / 078 626 93 32 / barbara.moser@rkmg.ch 

 

«Mandala» Oberaargau ist ein weiterführendes Angebot für Jugendliche und 

Erwachsene, die im Rahmen der heilpädagogischen kirchlichen Unterweisung (Hp 

KUW) konfirmiert worden sind. An vier Samstagen pro Jahr treffen sich die jungen 

Menschen aus dem kirchlichen Bezirk Oberaargau. Die Treffen sind eine Plattform 

des gegenseitigen Austausches und der Anteilnahme. Jede Zusammenkunft steht 

unter einem Thema, das die jungen Menschen seelisch und geistig stärkt. Auch 

Ideen die von den Teilnehmenden eingebracht werden, werden nach Möglichkeit 

umgesetzt und durchgeführt. Das gemeinsame Mittagessen verleiht dem jeweiligen 

Samstag seine Mitte. Im Advent wird das Treffen jeweils mit einer kleinen Feier und 

der Anwesenheit unserer Begleitpfarrerin in der Kirche abgeschlossen. Einmal pro 

Jahr wird ein Ausflug unternommen. 

Kontakt: Ruth Loosli / 079 648 26 88 / loosli.ruth@quickline.ch  



«Timbuktu» ist eine Freizeitgruppe für Menschen mit einer geistigen Behinderung 

aus der Region Thun. An den rund acht Treffen jährlich wird gelacht, gefeiert, 

gesungen, geredet, gespielt und gegessen. Ein Highlight ist jeweils das 

Wochenendlager im Sommer! Gemeinsam besuchen wir auch Gottesdienste und 

gestalten die 1. Adventsfeier mit. Die Timbuktugruppe wird jeweils doppelspurig 

geführt: Es gibt ein aktives Programm für die Jungen und Junggebliebenen und ein 

gemütliches Programm für alle, die es lieber etwas ruhiger haben. 

 

Kontakt: Salome Augstburger / 079 388 34 68  

 

Die «Nachtigallen Interlaken» ist der heilpädagogische kirchliche Treffpunkt für 

Menschen mit einer kognitiven Beeinträchtigung im Raum Interlaken. Eingeladen 

sind Jugendliche und Erwachsene ab 16 Jahren. Die «Nachtigallen» treffen sich zum 

ökumenischen Feiern, zu regelmässigen Treffen auf einer Wohngruppe, Singen in 

einem Altersheim, Bräteln oder sonstigen Ausflügen. Das Hauptanliegen ist es, in der 

Vielfalt Kirche zu sein und Kirche mitzugestalten. Die «Nachtigallen Interlaken» ist 

ein ökumenisches Angebot des Kirchlichen Bezirks Interlaken-Oberhasli und des 

katholischen Pastoralraums Bern Oberland. 

Kontakt: Mirjam Dummermuth / 076 501 52 33 / m.dummermuth@hotmail.com 

 

«Chilche-Zyt Meiringen» ist der heilpädagogische kirchliche Treffpunkt für 

Menschen mit einer kognitiven Beeinträchtigung im Raum Meiringen. Eingeladen 

sind Jugendliche und Erwachsene ab 16 Jahren. Diese treffen sich bei der 

«Chilchezyt» zum ökumenischen Feiern und zum Jahrestreffen. Das Hauptanliegen 

ist es, in der Vielfalt Kirche zu sein und Kirche mitzugestalten. Die «Chilchezyt 

Meiringen» ist ein ökumenisches Angebot des Kirchlichen Bezirks Interlaken-

Oberhasli und des katholischen Pastoralraums Bern Oberland. 

Kontakt: Mirjam Dummermuth / 076 501 52 33 / m.dummermuth@hotmail.com 

 

«Tutti Frutti» ist ein weiterführendes Angebot für Jugendliche und Erwachsene, im 

Rahmen der heilpädagogischen kirchlichen Unterweisung (Hp KUW). Menschen mit 

einer Beeinträchtigung bekommen ihren Platz im kirchlichen Leben. An fünf 

Mittwochabenden pro Jahr treffen sich 10 bis15 Tutti Fruttis aus dem kirchlichen 

Bezirk Frutigen-Niedersimmental. Das Tutti Frutti bietet die Möglichkeit zur 

Begegnung, zum Austausch und zur Anteilnahme. Die Anlässe stehen jeweils unter 

einem Thema. Dabei sollen die Menschen seelisch und geistig gestärkt werden. Das 

gemeinsame Nachtessen gehört ebenso dazu wie das Feiern eines Gottesdienstes. 

Kontakt: Sekretariat / 033 672 30 40 / katharina.meichtry@ref-frutigen.ch 

 

mailto:m.dummermuth@hotmail.com

