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Die Scheidungsraten bei Langzeitehen
sind in den letzten Jahrzehnten stark
gestiegen. Nicht primar die Jungen las-
sen sich scheiden, sondern Frauen und
Manner mittleren Alters - also zwischen
45 und 65 Jahren. Warum zerbrechen so
viele jahrzehntelange Partnerschaften?
Sind spate Scheidungen Krisen, die das
Tor fUr einen guten Neubeginn darstel-
len oder vielmehr der Anfang chroni-
schen Leidens?

Basierend auf Resultaten einer landes-
weiten Schweizer Studie und illustriert
mit vielen Fallbeispielen leuchtet die-
ses Buch alsdann das Phanomen der
spaten Scheidung aus, erortert Grinde,
Auswirkungen und Bewaltigungsstrate-
gien. Schliefllich geht es um die Frage,
weshalb, allen Herausforderungen zum
Trotz, die Mehrheit der Paare zusam-
menbleibt. Was halt diese Ehen zusam-
men? Gibt es ein Rezept fur stabile und
gluckliche Ehen oder ist letztlich alles
nur Gluckssache?
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